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7. RICONOSCERE LA VIOLENZA

Violenza domestica: include ogni forma di violenza che
lede il benessere di una persona, privandola della propria
sicurezza e avviene all'interno del proprio nucleo familiare.

Violenza fisica: comprende tutte le azioni che hanno lo
scopo di fare del male fisico quali spinte, schiaffi, percosse,
morsi, soffocamento, minacce e uso di armi da taglio o da
fuoco.

Violenza psicologica: include atti verbali e fatti volti ad
esercitare potere.

Violenza economica: comprende comportamenti e strate-
gie perpetrati al fine di limitare o controllare |'indipendenza
economica della persona.

Violenza sessuale: costrizione mediante violenza o
minaccia a compiere o subire atti sessuali di diverso tipo.

Stalking: indica atteggiamenti e comportamenti ripetuti nel

tempo da parte di un individuo che molesta un'altra persona,
la perseguita e produce in lei uno stato d’ansia, paura, panico,
ne condiziona il normale svolgimento della vita quotidiana e
ne mina |'autonomia personale.
Anche per chi ¢ testimone di violenza e desidera segnalare il
caso. Per trovare immediata assistenza in caso di violenza e
stalking, la Presidenza del Consiglio dei Ministri ha attivato il
numero 1522. |l servizio telefonico & gratuito, multilingue e
accessibile dall’intero territorio nazionale, sia da rete fissa che
mobile, attivo 24 ore su 24 per tutti i giorni dell’anno.
L’anonimato € garantito

COME TI AIUTIAMO
Gli operatori telefonici ti daranno tutte le informazioni legali
sul caso per uscire dalla situazione di violenza, anche
attivando la protezione per te e per i tuoi figli, coinvolgendo
una rete di Servizi territoriali che ti possano sostenere anche
psicologicamente ed eventualmente economicamente.

A CHI RIVOLGERSI
Esiste una rete di servizi per accoglierti, consigliarti, orien-
tarti, tutelarti, proteggerti e accompagnarti
| servizi sono totalmente gratuiti e garantiscono il massimo
anonimato.

NUMERI Pronto intervento attivi tutti i giorni dell’anno, 24 ore
su 24

1522 Numero Antiviolenza
112 Carabinieri
113 Polizia di Stato

CENTRO ANTIVIOLENZA

| Centri Antiviolenza sono luoghi in cui si offre ascolto, sostegno
psicologico, consulenza sociale e legale e aiuti concreti,
accogliendo individui che hanno subito violenza. Presso i Centri
Antiviolenza possono essere localizzati gli sportelli antistalking.

ATTIVITA
+ Ascolto telefonico 24 ore su 24 tutti i giorni dell’anno al
numero nazionale 1522.
+ Accoglienza, supporto psicologico e sociale attraverso
colloqui individuali e di sostegno volti ad elaborare percorsi
specifici.
+ Consulenza legale gratuita.
+ Accompagnamento sul territorio, attraverso il coinvolgimento
dei Servizi Sociali, Forze dell'Ordine ed Associazioni attive.
+ Orientamento al lavoro.
« Attivita ed iniziative di sensibilizzazione e prevenzione del
fenomeno violenza presso i Comuni e gli Istituti Scolastici.

COMETIAIUTIAMO
Gli operatori telefonici ti daranno tutte le informazioni legali sul
caso per uscire dalla situazione di violenza, anche attivando la
protezione per te e per i tuoi figli, coinvolgendo una rete di
Servizi territoriali che ti possano sostenere anche psicologica-
mente ed eventualmente economicamente.

A CHI RIVOLGERSI
Cercando "violenza di genere - regione siciliana" & possibile
consultare I'elenco completo e aggiornato dei centri anti-vi-
olenza per le donne. lineediattivita.dipartimento-famiglia-sicil-
ia.it/images/documenti/2020/cav03.pdf

Sei un violento?

Vuoi avere sempre ragione e non lasci mai spazio alle idee
della tua partner?

Sei geloso fino all'ossessione?

Cambi spesso umore, e diventi aggressivo?

ATTIVITA
Se stai pensando di cambiare il tuo comportamento puoi
trovare aiuto e non essere solo!
Il Centro di Ascolto Uomini Maltrattanti offre percorsi psi-
co-terapici per uomini che sono stati violenti e controllanti
verso i membri della famiglia e ora vogliono cambiare.
| partecipanti parlano, condividono informazioni si confron-
tano e si sostengono a vicenda per essere uomini, partner e
padri migliori.

COME TIAIUTIAMO
+ Darti informazioni su come funziona il nostro centro.
+ Se sei idoneo puoi partecipare alle nostre sessioni setti-
manali e lavorare con altri uomini che vogliono cambiare il
loro comportamento e le loro relazioni affettive.
+ Se hai subito condanne vengono fatte programmi speciali
di inserimento sociale presso UIEPE Sicilia.

A CHI RIVOLGERSI
Cooperativa Sociale Nuova Generazione
Via Caputo 66 Bagheria (PA)
Tel. 091-901004 /0918147520
Email: centro.ascolto.uomini@gmail.com
PEC: nuovagenerazione.centro.uomini@docucert.it
D.ssa Anna Amoroso TEL. 3396886033
Dott.ssa Nunzia Arena TEL. 3284681909
Dott. Fabio Piastra TEL.3489326398

Centro di Accoglienza Padre Nostro

Via Brancaccio n. 210 Palermo

Numero Verde 800180619 - Tel. 0916301150
Email: info@centropadrenostro.it

PEC: info@pec.centropadrenostro.it

Cooperativa Sociale ETNOS
Via Aretusa 15 Caltanissetta
Tel. 0934 591313
Email:ruvolofabio@gmail.com

Ufficio Interregionale Sicilia UIEPE
Piazzale Pietro Cerulli,1 Palermo

Tel. 091 6604811
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